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Merkblatt für die 
 
Aufnahme in die Adula-Klinik 

 
 
Postanschrift:  

 
ADULA-KLINIK OBERSTDORF  

Aufnahmeteam 
In der Leite 6 

D-87561 Oberstdorf 
 
 

 
 

Telefonsprechzeiten:  
Montag bis Donnerstag 8.00 bis 17.00 Uhr 
Freitag   8.00 bis 13.30 Uhr 

 
Telefon:  08322 709 0 

Fax:   08322 709 403  
E-Mail: aufnahmearzt@adula-klinik.de 
 

Aufnahmeärztin Frau Dr. med. Reginamaria Eder 
Aufnahmeberaterin Frau Dipl. Soz. Päd. Silvia Bartenschlager 

Aufnahmeberaterin Frau Dipl. Psych. Margit Abler-Kratkey 
 

 

Die erforderlichen Unterlagen habe ich zusammengestellt:  
 

o ausgefüllter Fragebogen Adula-Klinik 

 
o selbstverfasster Motivationsbericht 

 
o tabellarischer Lebenslauf 

 

o Bericht des behandelnden Arztes/Therapeuten, auch Berichte 
psychiatrischer Erkrankungen und alle mit der jetzigen Erkrankung in 

Zusammenhang stehenden ärztlichen Berichte 
 

o Kostenübernahmeerklärung der Krankenversicherung bzw. des 
Rentenversicherungsträgers 

 

o Ruhe-EKG nicht älter als sechs Monate 
 

o ________________________________________________________ 
(Zusätzlich benötigte Dokumente nach Absprache mit dem Aufnahmeteam) 
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