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		Herzlich willkommen Dr. med. Thorsten Jordan


					
									
						14. März 2024					
															

		
	


			
	



			
	
	

		Unsere Tassenspende - alle Jahre wieder
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		Ehemaligentreffen 2024
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		FORUM PSYCHOSOMATIK ADULA, 24.01.2024


					
									
						13. November 2023					
															

		
	


			
	



			
	
	

		Dr. Georg Reisach feiert seinen 90. Geburtstag


					
									
						2. September 2023					
															

		
	


			
	



			
	
	

		FORTBILDUNGSKURS für Ärzt*innen in der Facharztweiterbildung


					
									
						14. August 2023					
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      Der Reisach Kliniken Newsletter

  
  
      Sie wollen auf dem Laufenden bleiben und alle wichtigen Neuigkeiten der Reisach Kliniken erhalten?
Melden Sie sich HIER zu unserem E-Mail Newsletter an!

 


  
  
  






      Kliniken für Psychosomatik und Psychotherapie -

  
  
      Dr. Reisach Kliniken
  
  
  






      PORTA PATET - MAGIS COR

  
  
      

<< Die Tür steht offen - mehr noch das Herz >>

Der Mensch, der eine unserer beiden psychosomatischen Kliniken betritt, begegnet der Therapeutischen Gemeinschaft, die sich um emotionale Offenheit und persönliche Ehrlichkeit bemüht. Diese Gemeinschaft empfängt den Einzelnen nicht allein als behandlungsbedürftigen Patienten, sondern darüber hinaus als einen Menschen, dem wir eigenverantwortliches Handeln auf der Basis seiner Ressourcen zutrauen.

Porta patet - magis Cor

Dieser Satz, den der heilige Augustinus an einen Freund in Not schrieb ("die Tür steht offen - mehr noch das Herz"), steht als Motto über unseren  Kliniken. Dieses wird von Klinikgründer Dr. Georg Reisach vorgelebt und prägt verbindlich die persönliche Einstellung allen Mitarbeiterinnen, Mitarbeitern, Ärzte und Therapeuten der Adula Klinik in Oberstdorf und der Hochgrat Klinik in Stiefenhofen.

Dazu gehören Professionalität und Hingabe. Wir sind uns bewusst, dass es für jeden Mitarbeiter in allen Bereichen unserer Kliniken eine wesentliche Aufgabe ist, sowohl die professionelle Seite gut zu verkörpern als auch sich mit Hingabe der individuellen Persönlichkeit unserer Patienten zuzuwenden. Man kann diese Hingabe als Empathie oder mit einem ganzheitlicheren, auch spirituelleren Begriff bezeichnen als: Liebe.

Unsere besonderen Merkmale

Besondere Merkmale unserer psychosomatischen Kliniken in Bayern sind:
 Emotionale Erlebnisaktivierung: Wir heilen nicht allein über den Verstand, sondern über Einbeziehung der Gefühle
 Therapeutische Gemeinschaft: Patienten können, therapeutisch begleitet, durch ein wertschätzendes Miteinander heilende Beziehungserfahrungen machen
 Spirituelle Orientierung: Der sinnsuchende Mensch steht im Mittelpunkt

Unsere Krankheitsbilder

Die Behandlungsschwerpunkte, sowohl für gesetzlich Versicherte als auch Privatpatienten (einschließlich Beihilfeberechtigte), unserer psychosomatischen Kliniken sind:

Depressionen
Angsterkrankungen
Burnout
Essstörungen
Posttraumatische Belastungsstörung
Persönlichkeitsstörungen
Psychosomatische Störungen
Sucht (stoffliche und stoffungebundene Süchte, auch Internetsucht)
Weitere Indikationen




  
  
  





  Einführung in das Konzept




  
  
       
Wenn Sie auf das Bild klicken, öffnet sich das Video in einem neuen Browserfenster. Dabei werden persönliche Daten (wie Ihre IP-Adresse.) an Google übertragen.
 

[image: Einführung in das Behandlungskonzept]
  
  
  










	
	
	



  
  
      Ehemalige Patienten der Dr. Reisach Kliniken berichten

Wenn Sie auf ein Bild klicken, öffnet sich das Video in einem neuen Browserfenster. Dabei werden persönliche Daten (wie Ihre IP-Adresse.) an Google übertragen.
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HOHE QUALITÄTS-
STANDARDS

DIN EN ISO und Teil-BIO-Zertifizierung
  
  
  







  
  
      
[image: Behandlung auf neustem Stand]



BEHANDLUNG AUF
NEUSTEM STAND

Wissenschaftlich begründete
Psychotherapieverfahren
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THERAPIE
IM ALLGÄU

Von schöner Natur in Bayern umgeben
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ÜBER 40.000
PATIENTEN

Erfahrung und Qualität
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THERAPEUTISCHE
GEMEINSCHAFT

Erfahrungen und ein
wertschätzendes Miteinander
  
  
  









  
  
      Informationen zur Aufnahme
  
  
  










  
  
      Klinikbroschüre

Erfahren Sie hier in unseren Broschüren nochmal kompakt alles Wissenswertes über unser Konzept, die Therapeutischen Angebote und das Team in unseren Kliniken, Adula Klinik und Hochgrat Klinik. 
Erfahren Sie einfach mit Klicken auf das Bild mehr über unsere Kliniken.
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Unsere EVI - Ihre Meinung ist uns wichtig!
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